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Konsultant Wojewédzki w dziedzinie pielegniarstwa anestezjologicznego i
intensywnej opieki mgr Ewa Pielichowska
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Opinia w sprawie skladu zestawu przeciwwstrzasowego dla
medycyny szkolnej.

W odpowiedzi na zapytanie Przewodniczacej Dolnoslaskiej _
Izby Pielegniarek 1 Poloznych we Wroctawiu, nr pisma DOIPiP/837/03/16 \
uprzejmie informuje: \
ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA z dnia 24 wrzesnia 2013 r.
w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej
(Dz. U. z dnia 28 paZdziernika 2013 r.) na podstawie art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004
r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze §rodkéw publicznych (Dz. U. z 2008
r. Nr 164, poz. 1027, z pézn. zm.) §2.Swiadczenia gwarantowane obejmuja: $wiadczenia
pielegniarki lub higienistki szkolnej udzielane w Srodowisku nauczania i wychowania oraz w
czgs$¢ 1. warunki realizacji §wiadczen gwarantowanych pielegniarki w tym wyposazenie w

St sprzet, aparatur¢ medyczng i produkty lecznicze miedzy innymi:
1)wyposazenie gabinetu:
kozetka, stolik zabiegowy lub stanowisko pracy - urzadzone i wyposazone stosownie do
zakresu zadan pielegniarki szkolnej, szafka przeznaczona do przechowywania lekow,
wyrobow medycznych i srodkéw pomocniczych, aparat do pomiaru ciénienia tetniczego krwi
z kompletem mankietow dla dzieci i dorostych, stetoskop,

2) przenosna apteczka pierwszej pomocy wyposazona w:

a)zestaw przeciwwstrzasowy, w sktad ktérego wchodza:

-Natrii chloridum 0,9% - roztwor do wstrzykiwarn,

-Hydrocortisonum hemisuccinatum - proszek i rozpuszczalnik do sporzadzania roztworu do
wstrzykiwan lub infuzji lub odpowiedniki terapeutyczne,

-Glucosum 20% - roztwdr do wstrzykiwan,

-ptyny infuzyjne:

-Glucosum 5% - roztwor do infuzji,

-Natrii chloridum + Kalii chloridum + Calcii chloridum dihydricum - (8,6 mg + 0,3 mg + 0,33
mg)/ml -roztwér do infuzji dozylnych,

- b)gaziki jatowe, gaze jalowa, bandaze dziane i elastyczne, chuste trojkgtna, przylepiec,
przylepiec z opatrunkiem, rgkawiczki jednorazowe, octawian glinu (altacet), wode utleniong,
srodek odkazajacy skére, tabletki przeciwbolowe i rozkurczowe, neospasmine, maseczke
twarzowsg do prowadzenia oddechu zastgpczego, szyny Kramera, staze automatyczna,
nozyczki, pakiet do odkazania.

Wytyczne 2010 roku zawieraty zalecenie, aby osoby udzielajace pierwszej pomocy pomogly
w podaniu lub samodzielnie podaly adrenaling (nalezaca do poszkodowanego) osobom z
objawami anafilaksji. W nowej wersji wytycznych okreslono ramy czasowe ewentualnego
podania drugiej dawki adrenaliny. Lek ten mogta pielegniarka i potozna podawaé do
uprawomocnienia si¢ nowelizacji wezesniej obowigzujacej ustawy (z dnia 16. 12. 2002, Dz.
ust. 2002 nr 236), czyli do 26 stycznia 2011 r.

Ewa Pielichowska 4 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinikg SP ZOZ we Wroctawiu ul. .Weigla 5
tel : 261 660 207, 608-309- 310 e-mail: epielichowska@wp.pla




Konsultant Wojewo6dzki w dziedzinie pielegniarstwa anestezjologicznego i
intensywnej opieki mgr Ewa Pielichowska

Obowigzujgcy Program kursu kwalifikacyjnego w dziedzinie pielegniarstwa srodowiska
nauczania 1 wychowania dla pielggniarek, zatwierdzony 19.08.2015r przez Ministra Zdrowia
okresla zakres ksztalcenia pielegniarek, w wyniku kursu pielegniarka potrafi dokonywaé
wstepnej oceny urazu i naglego zachorowania ucznia oraz zapewni¢ cigglos$é opieki do czasu
przekazania ucznia zespolowi ratownictwa medycznego lub rodzicom;

prowadzi¢ resuscytacj¢ krazeniowo-oddechowa na podstawowym poziomie

oraz zapewni¢ cigglos$¢ opieki do czasu przybycia zespotu ratownictwa medycznego;
podawac leki bez zlecenia lekarskiego zgodnie z jej uprawnieniami.

Reasumujgc: W obowigzujacym Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 12 stycznia 2011 r.
w sprawie wykazu produktéw leczniczych wchodzacych w sktad zestawu lekéw
przeciwwstrzasowych, ktére moze podaé samodzielnie (bez zlecenia lekarza) pielegniarka,
potozna brak jest Adrenaliny/ zalgcznik nr 3/.

Wytyczne Resuscytacji 2015 ERC Polskiej Rady Resuscytacji okreslajg zasady prowadzenia
resuscytacji krazeniowo- oddechowej u dorostych i dzieci.
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